Los beneficios alimentarios mensuales no utilizados
permaneceran en su Tarjeta de Beneficios de Kansas
por un periodo de 9 meses.

¢Cudn rapido puedo obtener ayuda?
Si tiene un ingreso minimo o no tiene ingresos
y necesita ayuda de forma rapida, informelo en
el Centro de Servicios de DCF local. Es posible
que pueda obtener asistencia en siete dias. De lo
contrario, su solicitud se procesara dentro de los
30 dias.

¢Existe algun otro programa de
asistencia alimentaria disponible?

Si. DCF tiene un programa de productos basicos
alimenticios. Para obtener mas informacion
acerca de donde recoger los productos basicos,
llame a su Centro de Servicios de DCF local.

¢Qué otro tipo de ayuda puedo
obtener?

Si califica para la asistencia alimentaria, es
posible que también califique para asistencia
financiera y de cuidado infantil. Consulte con su
Centro de Beneficios de DCF para obtener mas
informacion.

¢Tiene preguntas?

Si tiene preguntas, llame o visita su Centro de
Beneficios de DCF local, llame a la linea gratuita
1-888-369-4777, o visitenos en linea en
www.dcf.ks.gov.
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Si estd recibiendo asistencia alimentariq, el
programa puede brindarle la capacitacién y el
soporte que necesita para obtener un empleo
con una empresa a la cual le importe su éxito.
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Contacte a la Oficina de Extensiéon del
Condado para obtener clases gratuitas
sobre:

e Como aprovechar mejor sus dolares destinadosa

la alimentacion
e Seleccionar alimentos saludables para su familia
*  Cocinar comidas faciles de manera rapida
*  Mantener sus alimentos de forma segura
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de oportunidades.
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* Pueden calificar personas que trabajan, pero
tienen un ingreso bajo o aquellos que no
trabajan.

» Usted y cualquiera que viva en su hogar y
coma con usted. Los miembros del hogar no
tienen que estar relacionados para ser
considerados como parte del hogar.

» Personas fisicamente capaces de 18 a 59
afios, sin hijos, que trabajan o asisten a un
programa de capacitacion autorizado 30
horas a la semana, o califican para una
exencion de la actividad laboral.

» Personas mayores de 60 afios y personas
con discapacidades. Personas con
discapacidades incluye aquellas que reciben
Seguridad de Ingreso Suplementario, pagos
por discapacidad del Seguro Social, ciertos
pagos por discapacidad de los veteranos de
guerra, beneficios por retiro por
discapacidad permanente y discapacidad
ferroviaria.

Los beneficios mensuales se brindan a través
de la Tarjeta de Beneficios de Kansas, o la
tarjeta de EBT, que se ve y funciona como
una tarjeta de débito. Simplemente deslice

El Programa de Asistencia Alimentaria (antes conocido como
Programa de Cupones para Alimentos) ayuda a las personas
con bajo ingresos o sin ingresos. Brinda beneficios a personas y
familias elegibles para comprar alimentos nutritivos, semillas y

plantas de vegetales, de tiendas locales.

su tarjeta en la tienda al comprar alimentos,

y el costo se debitard automaticamente de la
cuenta de su tarjeta. Ahora también puede usar
la tarjeta de EBT para comprar alimentos en
linea, en Amazon y Walmart.

Puede tener hasta $2750 en recursos. Si una
persona en su hogar tiene 60 afios 0 mas o
es discapacitada, puede tener hasta $4250
en recursos. Los recursos incluyen dinero
en efectivo y saldos de cuentas corrientes/de
ahorro. Ciertos recursos como su vivienda y
automovil no cuentan.

Los ciudadanos estadounidenses y ciertos

no ciudadanos legales califican para recibir
beneficios de asistencia alimentaria cuando se
cumplen otros requisitos de elegibilidad. Si no
califica debido a su estado de inmigracion, es
posible que sus hijos ciudadanos o residentes
legales si lo hagan. Se requiere verificacion de
ciudadania o documentacién de no ciudadania
para las personas que estan presentando la
solicitud.

¢COmo presento una solicitud?

Solicitar asistencia es facil. Los formularios de
solicitud se encuentran disponibles en su Centro
de Servicios de DCF o Punto de Acceso local,

o pueden solicitarse llamando de forma gratuita
al 1-888-369-4777. Las solicitudes en linea
seencuentran disponibles en www.dcf.ks.gov.
Puede dejar partes de la solicitud en blanco si
nocomprende como completarlas. Entregue
susolicitud a DCF y alguien lo contactara
paraprogramar una entrevista. Puede solicitar que
suentrevista sea en la oficina o por teléfono.

cQué informacion debo brindarle
a DCF para solicitar asistencia

alimentaria?

Es posible que deba proporcionar la siguiente informacion:

 Identificacion, como un certificado
denacimiento o licencia de conducir.

* Documentacion de no ciudadania, si no
esciudadano estadounidense.

* Numero de seguro social suyo y
de losmiembros de su familia que
solicitanasistencia alimentaria.

* Prueba de ingresos o falta de ingresos.

e Prueba de activos, como saldos de cuentas
deahorro o cuentas corrientes.

Si califico, ¢cudnto puedo obtener?

Los montos de los beneficios se basan en el
tamafio del nucleo familiar y el ingreso después
de las deducciones. Si califica, recibira una
Tarjeta de Beneficios de Kansas para comprar
alimentos.

¢Por cudnto tiempo puedo tener
asistencia?

No hay limite de tiempo, siempre que cumpla
con los requisitos de elegibilidad.
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